臺北市108年度教保研習分場次計畫
「兒童健康與照護：食來育轉~談幼兒綠色飲食教育」

1、 依據：

(一)幼兒教育及照顧法；幼兒園教保專業知能研習實施辦法。

(二)教育部國民及學前教育署107年09月04日臺教國署國字1070105192號。
2、 目的：
(一)充實幼兒園教保服務人員對食農教育的認識。
(二)增進幼兒園教保服務人員實施幼兒綠色飲食教育的知能。
(三)增進幼兒園教保服務人員運用繪本進行幼兒食育活動設計與教學技

    巧。
3、 主辦單位：臺北市政府教育局。
4、 承辦單位：臺北市北投區石牌國民小學。 
5、 研習地點：石牌國小多功能會議室---至真樓(台北市北投區致遠二路80號)。
6、 參加對象：臺北市公私立幼兒園之校長、園長、負責人、教保服務人員(含代理代課教師及教保員職務代理人)及其依法配置之相關人員。
7、 辦理日期：108年4月20日(星期六)
8、 研習時數：全程參與者核予6小時教保研習時數
9、 報名方式及錄取人數：
 (一)
報名方式：參加教師於 108年4月20日(星期六）前至教育部全國

      教師在職進修資訊網（http://www2.inservice.edu.tw/） 登錄報

      名，報名事宜倘有疑問請電洽臺北市石牌國小附設幼兒園，承辦人:

      莊雅琇老師，電話：(02)2822-7484分機170。

(二)
錄取人數：共計60人。
10、 研習課程表：
	時間
	課程內容
	講座/助講姓名
	講座/助講
現職服務單位

	9：00～12：00
	一、食農教育與幼兒健康。
二、運用繪本進行幼兒食育教學之原則與技巧。
（分組討論與示範，為配合課程進行方式，需分兩組進行教案操作與體驗活動，故需助理講座協助教學)
	講座:
林玉珮
助理講座:
張佩玲
(助講協助呈現範例及分享案例)
	主婦聯盟

	12：00～13：00
	午  餐(休息)

	13：00～16：00
	三、食育綠繪本教案分享
四、食育體驗活動及雙向溝通
(為配合課程進行方式，需分兩組進行教案操作與體驗活動，故需助理講座協助教學)
	講座:
林玉珮
助理講座: 

張佩玲
	主婦聯盟


(安排助理講座之場次，請敘明助理講座實際授課內容，否則不予補助)
11、 講座與授課內容相關之學經歷或背景：
	講座/助講姓名
	與授課內容相關之學經歷或背景

	林玉珮
	學歷：政治大學社會學研究所碩士

經歷：立法院國會助理、主婦聯盟基金會秘書長、彭婉如基金會執行長、財訊主編、今周刊主編、天下雜誌資深編輯、親子天下資深撰述、新自然出版社總編輯、文化部中小學生優良課外讀物評委、台北市立圖書館好書大家讀圖幼組評委、環保署十大「節」出綠繪本創作及教案評委

現任：主婦聯盟環保基金會常董、主婦聯盟生活消費合作社北南分社腳踏食地總召及木柵區主委、綠主張綠電合作社監事主席、親子天下特約主筆、環保署環境教育認證審查委員、教育部青年署青年體驗學習輔導委員、教育部戶外教育推動會委員

	張佩玲
或蕭婉君
	助教:張珮玲
學歷:台北市立教育大學幼教系
現任:荒野協會兒教組講師、主婦聯盟合作社食安小組推廣員、主婦聯盟綠繪本講師

助教:蕭婉君

現任:主婦聯盟合作社北南分社教委、主婦聯盟綠繪本講師


12、 經費需求表：
	編號
	項   目
	單位
	數量
	單價（元）
	單項總計
	備   註

	1
	講座鐘點費
	時
	6
	2000
	12000
	1.外聘每人每節上限新臺幣以下同2,000元2.與主辦機關學校有隸屬關係之外聘人員每人每節上限1,500元3.內聘每人每節上限1,000元

	2
	助理講座鐘點費
	時
	6
	1000
	6000
	依助理人員服務單位，以其鐘點費1/2編列

	3
	講座差旅費
	人
	0
	0
	0
	依「國內出差旅費報支要點」覈實核給
請敘明「交通工具與交通區間」

	4
	健保補充保費
	
	0
	0
	0
	以講座及助講鐘點費1.91%內編列

	5
	工作人員加班費
	人
	0
	0
	0
	請依參加人數10%編列工作人員數

	6
	教材費
	人/場
	66
	100
	6600
	每場次每人得以100元計

	7
	膳費
	人/場
	66
	100
	6600
	每人每日以100元核計（膳費80元、茶水費20元）；辦理半日之場次，僅得編列茶水費

	8
	場地布置費
	場次
	
	2000
	2000
	每場(梯)次上限2,000元

	9
	場地使用費
	天
	0
	0
	0
	

	10
	參訪交通費
	
	0
	0
	0
	

	11
	交通費
	
	0
	0
	0
	

	12
	住宿費
	人/天
	0
	0
	0
	

	13
	代課費
	人/天
	0
	0
	0
	

	以上項目小計
	33200
	

	14
	雜支
	
	
	
	1900
	以上項目6%內編列

(無條件捨去至百位數)

	總  計
	35100
	


承辦人：（請核章）     主會計人員：（請核章）     校(園)長：（請核章）
PAGE  
4

