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一、21世紀孩子需要培養哪些能力 

‧張曼娟：為孩子種一棵閱讀樹  如果要送心愛的孩子一個禮物，我想那會是一

棵樹，家長可以跟小孩在家裡附近或是學校裡有樹的地方認養一棵樹，跟孩子說

這棵樹以後是你負責照顧的，可以幫樹澆水、拔雜草、晴天看、雨天看、春天看 

不同季節看，看它成長，樹的成長也相似於孩子的成長，可以藉此了解世界的變

化，而孩子也跟樹一樣，慢慢茁壯長成大樹。 

 

‧閱讀是一種方法也是一個策略   

 

‧獨立負責、生活自理、人際互動、自信樂觀、解決問題、創造思考→培養出自

信快樂的幼兒 

 

‧閱讀力與創造力：新加坡覺得孩子贏在創造力和腦力  

 

‧閱讀是讀者與文本的互動歷程：閱讀是什麼，跟書之間的互動，從短暫記憶變

成長期記憶。 

 

‧大人可以為孩子做什麼，當孩子與書之間的橋樑，讓孩子對書產生興趣，培養

閱讀的能力，大人要先了解書、了解孩子、熟悉文本、明確步驟，因此大人的角

色很重要，引導孩子閱讀書、表達書，「閱讀理解、閱讀表達」越早建立越好。 

 

二、想一想你們是屬於哪一種家庭 

1.爸媽喜歡閱讀，孩子也喜歡閱讀→ 屬於書香家庭 

2.爸媽不喜歡閱讀，孩子也不喜歡閱讀→先享樂以後痛苦的家庭 

3.爸媽不喜歡閱讀，孩子喜歡閱讀→以後有可能有代溝 爸媽要加油 

4.爸媽喜歡閱讀，孩子不喜歡閱讀→從現在開始帶領孩子一起看書，朝書香家庭

邁進 

 

‧父母是孩子第一個閱讀的老師，家中藏書越豐富，孩子的閱讀程度就越高，孩

子上圖書館的頻率就越高，每天看書的時間越長，讀寫能力就越好，家裡再小， 

買一些孩子喜歡的書，有些書要擁有才會覺得是自己的，孩子有一些很喜歡的書 

書變成是他的朋友，想看就可以看。  

 



三、親子共讀的重要性 

1.共讀：爸媽和孩子一起讀書，享受歡樂時光 

2.共感：對許多人與事，有共同的情感 

3.共識：對許多想法，有共同的認知 

 

‧學習讀書認字、培養親密感情、創造共同情感、觀念經驗傳承、練習溝通、待

人處事。 

四、親子共讀的類型 

1.父母主導描述型：父母拿著書一直講 講的主動 孩子無法給予意見   

2.父母引導討論型：父母講的期間會問孩子問題，讓孩子表達意見，確認孩子理

解。 

3.孩子主導型：父母讓孩子講，自己在旁邊鼓勵，偶爾補充孩子遺漏的故事 

這三個是個進程，都要做到，由聽到說，孩子沒有說不知道孩子懂多少，三個步

驟都要循環的做。 

 

‧看多少書才夠呢? 國際讀寫能力顧問梅‧福克斯說在孩子自己學習閱讀以前必

須先聆聽 1000個故事，每天讀三本：選自己喜歡的書、熟悉的(發現不一樣的事

情)、沒看過的，從小聽故事長大的孩子，很快學會聆聽技巧可以體會書本的樂

趣發展出專注力及放鬆的能力，而在大班畢業時能獨立閱讀。 

 

‧黃金閱讀期：小學四年級以前，學習閱讀，養成閱讀習慣，累積許多知識 

              小學四年級以後，閱讀學習多元閱讀、深度閱讀，擁有豐富的知 

              識 

 

五、親子共讀的方式 

1.朗讀 

2.看圖說故事 

3.說演故事 

 

怎麼讀圖畫書 

1. 先聽故事，老師或家長念給孩子聽 

2. 大聲朗讀，帶領孩子一字一句念美文美句 

3. 看圖說話，引導孩子邊看圖邊說故事 

4. 說故事，請孩子不用看書即可將故事說出來 

5. 默讀，孩子大一點時讓他默唸書中文字(獨立閱讀的開始) 



六、閱讀樹與閱讀術  讀、玩、說、找 

1.讀一讀，培養圖文理解力，小孩須能連結圖像文字線索以理解內容。 

2.說一說，培養分享表達力，鼓勵小孩表達個人觀點並與人分享故事。 

3.找一找，培養獨自娛樂力，培養小孩習慣找書獨自閱讀以娛樂自己。 

4.玩一玩，培養賞析應用力，結合小孩經驗以將書本內容延伸至生活。 

 

七、互動式閱讀 

共讀共學：父母跟孩子在平等的角色一起學習、一起閱讀，並培養很好的氣氛，

在閱讀時，讓孩子知道誰是作者誰是譯者，封面是一本書的精華所在，讓孩子猜

猜書的內容，讓孩子預測內容與封面，如果不知道書本中的答案可以返回去找，

找答案，讓孩子找培養孩子的信心，引起孩子閱讀的動機。 

 

問個好問題 

讓孩子回答書中內容的問題，不要問一些回答對或不對的問題，問開放性問題， 

抓重點問，促進孩子思考，培養以後求學問的態度   

舉例圖書：螞蟻和西瓜、咚咚咚 

八、幫助孩子建立基本概念 

舉例圖書：高高在上 

九、帶領孩子觀察圖中的細節，養成敏銳的觀察力 

舉例圖書：蔬菜運動會 

十、擴展孩子的生活經驗 

舉例圖書：怕浪費的奶奶 

十一、幫助孩子理解故事主角的情緒變化 

‧培養孩子的想像力與自信力，舉例圖書：誰吃了我的蘋果 

‧說故事是親子溝通最好的方法，舉例圖書：小毛不可以 

‧鼓勵孩子把看到的畫下來及重述故事，認字需要透過大量閱讀 

讓孩子主動閱讀才成功，閱讀定力不夠會影響未來，閱讀要多元，創意閱讀，閱

讀不偏食，多閱讀讓孩子有一個大未來 

十二、一頁書製作─請參見 ppt 
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