
狐獴影片欣賞

狐獴媽媽開講

















我是夢想家

「在沙漠，踏實築夢」

MEERKATS AND LISA’S STORY

BY LISA WEN



PART I 找到真實的自我
只想拼貼

不會完成真的美麗的完整作品

TVBS 抱抱獴影片欣賞





原來聽太多別的聲音就聽不到自己的聲音。
在斷訊的沙漠清晨微光中，甦醒過來..



但是心疲憊，比身體的疲憊更難對付。
一種失去最後力量的負循環…



到底在找什麼?自己也不知道。
太複雜，忘了想要單純…
太忙碌，忘了真的自己…
太現實，忘了曾經夢想…



每件事，都是一面鏡子。
愛上的，正在補足曾經缺乏的..原來…



我只是一個等愛的孩子。
裡面，住著一個七歲女孩的靈魂…



期待愛。期待家。期待大手握小手的幸福。
努力爬上世界更高的階梯…才發現沒交界…



原來力量要從裡面出來，才能持久。
而關鍵在找到自己，找到愛的源頭接回去…





愛，是一輩子的學習。
從原生家庭開始，到另一個家庭的建立…



對焦正確，世界就清晰了!
每個原生家庭都有資產有負債



神奇的排班表，守護一家的力量!
沒有對價關係的愛和付出….





我們來看看，
狐獴的愛，如何逆轉命運?!



愛，從改變自己開始。
不能只是等待，要有願意改變的行動…



要相信幸福，會從自己開始。
即使原生家庭沒有，還是能補足再給出去…



在愛的源頭，
我們都值得
擁有愛和被愛。

原來我們應該
是掌上明珠….



每個生命都值得被期待。
每個生命都有美麗的計畫，
每個過程原來都有價值……





幸福，其實從來都不遠，只要活在當下，活出價值!



PART II 價值觀決定戰線

堅持除了意志
還有你的心境和態度

已知或未知
踐踏掠奪侵害
和平給予解救



這世界正在改變．．．．．．．
當你出生曝露的周圍

當北極熊活活餓死

當獅子被人獵殺剝皮

當大象被獅群獵殺

．．．．．

別忘了

傷害總是連鎖的效應

範圍比你想像的大
Source: From Internet 



ＨＵＤＳＯＮ ＢＡＹ

２０１２

只剩９５１隻 北極熊



ＩＣＥ ＭＥＬＴＩＮＧ

極地每年有７萬８千平方公里的冰

融化掉了



ＷＡＲＭＩＮＧ ＷＡＲ
原來

北極是地球的冷氣機

可以保護地球不受過熱的太陽熱能

讓它自動返回自然和太空

保持地球的溫度



ＷＡＲＭＩＮＧ ＷＡＲ
融冰後

水無法承載日照反射

加速融冰

加速暖化



ＳＰＥＥＤ ＵＰ
１９７９到２０１５

融冰面積已經達

４０％



ＰＯＯＲ ＢＥＡＲＳ
北極熊生態首當其衝

沒有棲息地

無法狩獵海豹

預估２０～３０年後

可能消失



ＩＭＰＡＣＴ ＢＥＡＲＳ

沒有冰

就沒有棲息地

北極熊最遠走八個月

卻發現

棲息地最豐盛食物之地

不見了！！



ＳＯＳ ＳＯＳ
如果不迅速減低碳排放量

本世紀中或末

可能夏季極地冰層

完全融化



ＳＡＶＥ ＢＥＡＲＳ
我們必須正視這個問題

北極熊只是開始

我們的生活

必須全面開始反思



北極熊是．．．．．
住在北極圈最大哺乳動物

跨北極五國，2008 估計有
20,000~25,000隻總量
位處食物鍊頂端，

唯一天敵人類

身體毛髮有兩層

上層光滑長，內層密而細

皮下油脂脂肪約有13公分厚
跟他們體質近似的海豹

是最佳食物，提供一樣的厚油脂

平均5~7天要吃一隻海豹
小耳多與小尾巴

也是為了節省熱量消耗



北極熊是．．．．．

母的體型只有公的約一半

母的性成熟是四到五歲

通常懷孕期從10~11月到隔年3~4月

孕期240天，懷孕母熊會冬眠其他不會

一胎約1~3隻，最常見2隻

出生寶寶只有約30公分700公克

媽媽會帶自己的孩子，5個月斷奶

寶寶18個月開始練習求生

母親與寶寶在他3歲時才會分開生活

北極熊媽媽是最偉大的單親母親



北極熊是．．．．．
北極熊戰起來可達約3公尺

公熊最重約可達700~800公斤

熊掌可達30公分寬

熊爪可超過10公分

但成年北極熊只能跑到時速40公里

在水裡只能維持時速10公里

最多游90公里左右遠

平均壽命約20~30歲



神奇北極熊是．．．．．
北極熊長期缺糧

身體循環會進入冬眠狀態

北極熊可以從皮下脂肪取能量及水

血液可以容忍高尿素或尿酸或肌酸酐

其他動物如果這樣

早死亡

太餓或咀嚼冰或海草暖胃

不斷的行走

最常忍受8個月沒有進食



ＬＯＣＡＬ ＦＯＯＤ
就地取材

少開冷氣

溫度設２６～２８度

一周吃素一天

不用塑膠製品寶特瓶飲料

幫助地球降溫

解救北極熊生存



我們的命運也在改變．．?!!
越來越熱的天氣

越來越暖的冬天

極端氣候

．．．．．

別忘了

地球也是我們的居住地

我們跟動物

是命運共同體



原來的世界是．．．．．．．．
上帝創造的伊甸園

裡面有動物和人

動物是地球原住民

我們是管理者

．．．．．

各從其類

上帝視所創為美好

人有靈從神形象而造



創世記的美麗
各從其類

自然繁衍

和平相處

無憂無欲

．．．．．

原來世界

曾經非常美好



啟示錄的悲歌
當人以自我為中心

自以為是上帝

慾望無限上綱

經濟是一切手段

．．．．．

不斷剝奪

貪欲無法停止

災害還是會反撲



我們是兇手
血鑽石

生命皮草

象牙藝術品

魚翅鮑魚大餐

．．．．．

後面是更多的死亡和踐踏

換來我們虛榮與口腹的滿足

而且也會殺死我們下一代



一體兩面
改善生活

也要背負代價

殺雞取卵

殺時間還是先被時間殺死

．．．．．

這是刻不容緩

不是無所謂和隨便

時間非常珍貴正在消逝



末日預言
過度消耗、汙染、持續破壞）＞

暖化、棲息地破壞）＞

動物受害，人慢慢被折磨）＞

一起毀滅

．．．．．

無法獨善其身，

也不可靠科技解決一切

人定勝天此刻是值得思考的

不尊重造物主的遊戲規則

我們也得一起結束



何處安全
因為害怕而找對策）＞

因為對策再次破壞）＞

地震山崩洪水豆腐渣工程）＞

安全屏障？

．．．．．

當外面的世界都不再安全

當內心一切都充滿惶恐

真平安是我們需要的



回到原點
每件事都有應遵守的規則

享受權利付出義務

為何對地球的資源

我們只想開採和使用

卻不願改善和保護呢？

．．．．．

沒那麼雖的僥倖

你的下一代還是要受害

所以，我們得來思考「規則」



捐錢行善
我可以捐點錢

還是行善

功過只要抵銷

就不是我的錯了

．．．．．

很多宗教賣你贖罪券

給你改善行為的辦法

重點是你的「心」改變了嗎？



釜底抽薪
行善和縮減欲望都只是暫時辦法

一時有效

改變心態和信仰

產生行為能力，才會有效

．．．．．

所以重點在由內而外

「信仰」才能有心力量轉化

「教育」幫助我們腦理解改變



謙卑自己

知道自己有限

不能唯我獨尊

敬畏造物主

遊戲規則

．．．．．

從短視變千里眼

救贖的福音需要傳播

禱告讓上帝更多工作



價值與價格

你看重零，還是靈魂？

你的財寶在哪裡，心也在哪裡。那就是限制。



Dreams Come True!
On Your Way………







恭賀!!!博客來心靈勵志銷售No.3



恭賀!!!誠品網路分類銷售No.1



改變從自己開始…
今天領受了什麼，要做出怎樣改變?


	投影片編號 1
	投影片編號 2
	投影片編號 3
	投影片編號 4
	投影片編號 5
	投影片編號 6
	投影片編號 7
	投影片編號 8
	���我是夢想家�「在沙漠，踏實築夢」�meerkatS AND lisa’S  story 
	PART I 找到真實的自我��只想拼貼�不會完成真的美麗的完整作品
	投影片編號 11
	投影片編號 12
	投影片編號 13
	投影片編號 14
	投影片編號 15
	投影片編號 16
	投影片編號 17
	投影片編號 18
	投影片編號 19
	投影片編號 20
	投影片編號 21
	投影片編號 22
	投影片編號 23
	投影片編號 24
	投影片編號 25
	投影片編號 26
	投影片編號 27
	投影片編號 28
	投影片編號 29
	投影片編號 30
	PART II 價值觀決定戰線��堅持除了意志�還有你的心境和態度��已知或未知�踐踏 掠奪 侵害�和平 給予 解救
	這世界正在改變．．．．．．．
	ｈＵＤＳＯＮ　ｂａｙ
	Ｉｃｅ　Ｍｅｌｔｉｎｇ
	Ｗａｒｍｉｎｇ　Ｗａｒ
	Ｗａｒｍｉｎｇ　Ｗａｒ
	Ｓｐｅｅｄ　Ｕｐ
	Ｐｏｏｒ　Ｂｅａｒｓ
	ＩＭＰＡＣＴ　ＢＥＡＲＳ
	ＳＯＳ　ＳＯＳ
	ＳＡＶＥ　ＢＥＡＲＳ
	北極熊是．．．．．
	北極熊是．．．．．
	北極熊是．．．．．
	神奇北極熊是．．．．．
	ＬＯＣＡＬ　ＦＯＯＤ
	我們的命運也在改變．．?!!
	原來的世界是．．．．．．．．
	創世記的美麗
	啟示錄的悲歌
	我們是兇手
	一體兩面
	末日預言
	何處安全
	回到原點
	捐錢行善
	釜底抽薪
	謙卑自己
	價值與價格�你看重零，還是靈魂？�你的財寶在哪裡，心也在哪裡。那就是限制。
	投影片編號 60
	投影片編號 61
	投影片編號 62
	投影片編號 63
	投影片編號 64
	投影片編號 65

