
八年級隔宿露營活動～苗栗香格里拉樂園 

    學務處為增進學生戶外活動興趣與技能、倡導健康休閒生活及落實綜合活動教學成效，

安排於 107 年 1 月 22〜23 兩日舉辦國中部八年級隔宿露營活動，活動於 1月 22 日（星期一）

八年級 340 位同學，在張東勇副校長帶領下早上 8:00 自學校出發，次日下午結束活動 4時

30 分平安返抵學校。 

出發當天早上，雖然天氣

略微濕冷，但八年級同學個個

懷著興奮的心情準時7:30於學

校集合完畢，首先由柯校長致

詞，叮嚀大家務必注意安全平

安返，隨即由張副校長帶隊出

發。車隊在臺北灰濛矇的天空

中往南行，車行約一個半小時

於9:40抵達陽光熾熱的活動地

點——苗栗香格里拉樂園。 

在入園整隊不到半小時的

時間，只見同學們各個精神抖

擻，隊伍排列不論站或坐都是

整齊劃一，呼喊口號更是嘹亮

有勁，完全展露出青春活力。

第一天下午的分站教育訓練中，

只見同學們在學習各種野外求

生營救技能外，各組不忘團結

合作競賽闖關；晚上的野炊活

動中，只見許多男同學紛紛下

廚變型男主廚，活動進行間，

柯校長專程從臺北趕來加入晚

炊活動，校長除了品嘗各組同

學烹煮的美食外，還親自示範

指導同學如何煎魚，讓同學們

驚喜歡呼連連，許多老師也不

遑多讓的小試烹飪手藝，讓整

個野外晚炊充滿溫馨歡樂。 



 

營火晚會將活動帶到了最高潮。由張副校長與第四中隊隊長連子宜老師兩人手持火把進

場，在張副校長的點火儀式、各班代表以勇士舞方式呈遞晚會節目單給張副校長後，晚會活

動正式開始。師生三百多人圍著營火高歌熱舞、同學們的勁歌熱舞、穿插著老師們的大旗飛

揚……隨著營火的逐漸轉弱中，晚會也來到了尾聲，隨著〈小幸運〉歌曲播放，同學們以感

恩的心向在臺北的家人、現場的老師們致謝。 

 



晚會後，男女同學們分開前往盥洗及吃宵夜，所有同學於晚上 10:00 準時進入帳棚內就

寢，而老師們也分別前往營帳間探視，叮嚀同學們注意夜晚保暖，在師生互道晚安間結束了

精彩一天的活動。 

次日早上 6:00 起床，只見大家於 6:30 已經全部集合完畢，在用過早餐後開始拔營整理，

8:00〜10:30 進行園區探險活動，而先完成活動的小組可以前往園區遊樂場遊玩，遊樂區傳

出來歡呼驚叫聲，讓尚未完成的小組紛紛加快速度；11:30 開始進行升火烤肉活動，只見大

家努力搧風點火，不多時已經有小組傳出陣陣誘人的烤肉香……活動於下午 1:30 來到了尾

聲——結訓與頒獎。 



 

短短二天一夜的活動中，同學們都必須完成：營地建設、炊事競賽、營火晚會、小隊旗

與班旗製作競賽等活動內容；同學們透過親手實際操作搭拆帳、升火滅跡與各式繩結應用的

技巧，學習野外求生知識與技能，並於活動中落實童軍團隊榮譽精神，同學們努力並充分發

揮堅毅精神去完成各項活動課程，不管是哪組同學獲獎，大家都是自己最大的贏家，因為同

學們把自己帶到了這裡，讓自己融入每項活動進行，期勉所有的同學把這二天活動中所學習

的帶回並隨時提醒自己，讓自己越來越進步。 


