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今天很好‧明天更好─

2012年生命大學與生教大師有約系列公益講座研習
1、 活動目的
1、 響應 大局推動生命教育，提供在校老師多元的教學內容，以建立師生正確的價值觀、人生觀，共同遏止學生自殺風潮。

2、 邀請各領域之生教大師，經由講座、分享、交流等全方位的互動方式，提供各級老師多元的生命教育研習及教師在職進修時數。
3、 捐贈《生命從明天開始》、《45∘的生命》、《天使不曾忘記》、《重新活回來》及光碟等生命教育輔助教材予參與研習老師，作為生命教育輔助教材。
4、 落實三好運動：和自己好－熱愛自己的生命，學習思考生死課題，探討人生最終目標、和別人好－尊重別人的生命，重視並珍愛所有人，學習關懷弱勢族群、和地球好－維護地球的生命，學習尊重大自然，培養惜福簡樸的生活態度。
2、 指導單位

臺北市政府教育局
3、 主辦單位

周大觀文教基金會（電話02-29178770、傳真02-29178768）

4、 邀請對象

敬請學校教師同仁共襄盛舉。
5、 活動時地
1、 時間：101年2月至12月共11場，下午2時~5時。
2、 國立中正紀念堂管理處演講廳（地址：臺北市中山南路21號、電話02-23431100）
6、 活動講題(本會循例報請教育部核定教師在職進修及公務員終身學習點數，每場3小時)
	順序
	時間
	主題
	講師
	簡歷

	1
	2/25
	生命花園─從癒花園到癒心鄉的故事
	林綺雲
	台北護理健康大學生死教育與輔導研究所創所所長

台灣失落關懷與諮商協會理事長

癒花園創始人

	2
	3/17
	生命奧秘─穿越生死大門
	趙翠慧
	加拿大中文學校校長

周大觀文教基金會副董事長兼總執行長

台灣瀕死經驗研究中心負責人

	3
	4/21
	生命春天─從老師的冬天到學生的春天
	李玲惠
	新北市立永平中學校長

教育部生命教育諮詢委員

	4
	5/19
	生命轉彎─從「向癌症學習」找回生命與健康的靈魂
	陳靜香
	呼吸大使抗癌董事長

第10屆全球熱愛生命獎章得主

	5
	6/23
	生命禮儀─從送行者到父後七日
	蔡明昌
	南華大學生死系系主任

生命禮儀研究中心主任

	6
	7/21
	生命領航─從世界第一座關懷生教的博物館啟航
	陳莉諭
	世界宗教博物館生命教育中心主任

	7
	8/18
	生命夢想─海德格、道家、心理劇三重奏
	李燕蕙
	南華大學生死系所教授

德國弗萊堡大學哲學博士

	8
	9/15
	生命藍海─讓台灣的愛轉動世界
	1.尼泊爾荊棘天使-吉邁爾

2.中國山西無腿媽媽-宋雅靜
	第15屆全球熱愛生命獎章得主會師分享

	9
	10/20
	生命河流─從立可白到立可清
	李玉嬋
	台北護理健康大學生死教育輔導所所長

癒心鄉心理諮商中心主任

	10
	11/17
	生命森林─播種13億棵生命教育之樹，從感動台灣到感動中國
	紀潔芳
	彰師大、吳鳳科大教授

教育部生命教育學習網共同主持人

	11
	12/8
	生命終極─從台灣生死學之父傅偉勳博士談起
	釋慧開
	南華大學生死學系專任教授兼副校長暨研究發展處處長


7、 預期效益
1、 永續推動「和自己好―熱愛自己生命、和別人好―尊重別人生命、和地球好―維護地球生命」，藉由11場系列公益講座研習，與各級教師約2,000人對話、分享、交流，提供多元的生命教育研習。
2、 講座研習現場捐贈2000冊生命教育圖書及2000片生命教育光碟予參與研習老師，作為生命教育輔助教材。
8、 講師介紹

【國立臺北護理建康大學人類發展與健康學院院長—林綺雲】
研究領域：社會學、自殺學、研究方法論心理衛生專題、悲傷輔導、醫療社會學、組織社會學、生死學、課程研究、生涯規劃。
【周大觀文教基金會副董事長兼總執行長—趙翠慧】
趙翠慧，一九五二年生，桃園縣中壢市人，畢業於臺灣師大國文系。一九八五年移居加拿大，從事僑教工作，曾擔任溫哥華中文學校校長多年，爲移民海外的學子不忘根本，提供學習祖裔語言文化的場所，並創辦慧文中文學校、慧仁教育中心。
十多年前，意外的發現自己可能罹患癌症，給了她一個坦然面對自己生命的機會，借著家人和國內外各界朋友的幫助，更讓她領悟了〝與生命相遇〞時，愛與慈悲是引領著她的最大力量，常有好因好緣，能到各處演講和很多的朋友結緣，讓自己得到覺醒與喜悅。
【新北市立永平高級中學校長—李玲惠】
專長：1.教育人力培訓與專業成長、2.教學創新與課程設計、3.班級經營、4.親職教育、5.青少年輔導與生命教育、6. EQ與人際溝通。

著作：日升日落—老師的一天（1998臺北幼獅）、教室裡也有春天（1999臺北幼獅）、當班級經營碰上綜合活動（2002臺北幼獅）、當班級經營融入六大議題（2002臺北幼獅）、我的愛情特別酷─青少年的感情世界(2004臺北頂點)、理解與寬恕─校園溝通事件解析(2007揚智文化)、夢飛船─生涯起步走(2009馬來西亞出版)。

【國立高雄師範大學教育系教授—張淑美】
專長：教育心理學、教育與職業輔導、普通心理學、輔導理論與技術、教學原理、教育導論、中等教育、英文教育名著選讀、死亡教育研究、教育心理問題研討、生命教育－以生死教育為取向。

【南華大學生死系教授—蔡明昌】
最高學歷：美國費城天普大學宗教研究所哲學博士。
學術專長：臨終關懷、當代禪家哲學、宗教心理學。
【世界宗教博物館生命教育中心主任—陳莉諭】
主辦：世界宗教博物館系列公益活動。
主編：生命教育系列書籍。
【南華大學生死系教授—李燕蕙】
最高學歷：德國弗萊堡大學哲學博士。
學術專長：海德格哲學、詮釋學、存在哲學、釋夢學與釋夢詮釋學、心理劇與身心靈工作。
【國立臺北護理建康大學生死教育與輔導研究所所長—李玉蟬】
研究領域：輔導與諮商、健康諮商、悲傷輔導、情緒管理、人際關係與溝通、生涯規劃。
【教育部生命教育學習網共同主持人—紀潔芳】
中興大學農業經濟碩士，多次參與美國ADEC（美國死亡教育與輔導協會）、ASS（美國自殺協會）工作坊培訓，曾任彰化師範大學教授及圖書館館長。
2004年榮獲加拿大The International Network On Personal Meaning 協會頒發終身成就獎，對生死教育教學方法、教學資源運用與教學活動的設計投入諸多心力，發表有關生死教育教學文章數十篇，具有豐富的臨終關懷實務經驗；臨終助念是其重要的社會服務。
【南華大學生死系教授兼副校長—釋慧開】
最高學歷：美國費城天普大學宗教研究所哲學博士。
學術專長：宗教哲學、佛教哲學、東西方宗教傳統與生死探索。
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