101年青少年愛智營：「幸福—一場思辨之旅」實施計畫
壹、活動緣起：
三年多年前（2009年5月），台大哲學系林火旺教授開始參與國家教育研究院「品德」教學影片製作，並擔任主持人。該系列影片引起很大迴響，最令我們驚喜的是，不少學生、老師和家長開始了解，「品德」才是通往幸福之路。
在這三年的影片製作過程中，也吸引了一批充滿熱情、渴望社會能更好的企業家、老師和社會工作者，包括製作影片的傳愛家族傳播公司、撰寫教案的國高中老師、以及Why and 1/2童心服裝公司…大家都希望能一起為下一代的孩子做一些事，而「品德教育」正是一個有意義，且值得投入的領域，才有本營隊的產生。營隊命名為「愛智」，乃基於我國哲學教育的闕如，希望同學盡其一生皆能愛好智慧追求智慧；我們深信，幸福人生的必要條件是「道德」，然而養成道德判斷與內化需要思辨，故要進行一場思辨的旅程。
本活動預計舉辦十年，從民間開始做起，一群有心人凝聚在一起，就形成一股力量！於是，希望透過營隊的方式、密集的思辨過程，讓青少年能將美好品德內化成自己行為處事的價值觀，回去學校後，能擴大影響力，讓每個人都成為更好的人。
貳、主辦單位：財團法人台北市新生代社會福利事業基金會
參、承辦單位：傳愛家族全人關懷協會

     活動策劃：聯陽國際旅行社 (專業團康休閒公司)

肆、協辦單位：臺北市立陽明高級中學
伍、教    師：臺灣大學哲學系林火旺教授暨品德種子教師群
助理教師：台大哲學系研究生
陸、營隊內容：
   希臘哲學家伊比鳩魯（Epicurus, 341-279BC）指出，構成幸福的東西並 不昂貴，要培養品德不需要像學習數學一樣上補習班，一個人有沒有品德與他的性別、身份、地位、美醜、愚智、貧富無關，這麼廉價的東西卻是通往幸福最重要的鎖鑰。本營隊的課程內容將探討八種青少年應該具備的德行，透過體驗活動與思辨，進而認識自己、懂得經營自己的人生。

本營隊是一塊成為智者的敲門磚，四天的活動不是知識的灌輸，而是如何找到自己，因此課程進行方式以下列4點為主：
　１、養成思考的習慣：參與討論和辯論。

　２、接受挑戰：在公眾場所積極表達自己的想法、主動承擔責任。

　３、養成人文內涵：閱讀。

　４、從別人那裡發現自己：參與群體活動。

我們期望凡參加本營隊的同學，學習到以哲學思辨的方法去檢視自己、檢視每一件事，努力經營自己的人生，成為有品德、有智慧的好人，你就是哲學家皇帝。
柒、課程主題：本活動將以哲學思辨的方式進行8個主題探討：感恩、自制、正

            義、尊重、自主、容忍、勇氣、理性。課程進行方式如附件行程表。

捌、營隊期程：本營隊於101年7月9日開始至101年7月12日止，共四天三夜。
玖、活動地點：新竹小叮噹科學園區。新竹縣新豐鄉松柏村康和路199號

Tel：03-5592132

拾、報名方式
  一、資格：以臺北市、新北市公、私立高中職學生為主，請每校舉薦2-4名同
學，以校幹、班級幹部、一般同學等次序推薦，預計招收80名，額滿為止，
報名從速。
  二、報名日期：即日起至民國101年6月20日(星期三)以前。

三、填妥報名表連同匯款收據，請由聯絡箱或傳真至陽明高中輔導室收，亦可郵寄至：臺北市士林區中正路510號臺北市立陽明高中輔導室洪美鳳老師收(聯絡信箱：241，傳真：02-28324302) 
  四、報名表請自行影印或至臺北市立陽明高中輔導室網頁「最新消息」下載。
  五、聯絡人：臺北市立陽明高級中學輔導室洪美鳳組長。電話：02-28316675

             轉151
  六、錄取名單將於101年6月22日（星期五）中午後公告於臺北市立陽明高中輔導室網頁，並以電話通知。

拾壹、費   用：1.保證金1,000元（全程上課者如數退還）報名即請匯款至財團法人台北市新生代社會福利事業基金會之帳戶：

台新銀行敦南分行，00201070166600（低收入戶請提證明影本則免保證金）

              2.課程、交通及餐、宿費用全免（含平安保險）

拾貳、凡參加本營隊者，除了授予研習證書以外，將致贈林火旺教授著作《通往
幸福的8堂課》《通往自由的7堂課》，以及傳愛傳播公司將遴選有意願的優秀同學，為教育部拍攝品德教育、性別平等教育影片。

拾參、集合地點：101年7月9日上午7:30-8:00臺灣大學正門，當天有專人指引。
拾肆、活動經費：Why and 1/2 童裝公司贊助支應。

拾伍、本計畫如有未盡事宜，得依實際情況隨時修正。
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	性別
	
	請附上本人

照片於此

	身份證字號
	
	

	出生日期
	年      月      日
	

	E-mail
	
	

	住址
	

	家長姓名
	
	聯絡電話
	(  )

	緊急聯絡人
	
	緊急聯絡電話
	

	自己的手機
	
	個人擔任幹部或社團職務，無則免填
	

	就讀學校
	
	班    級
	年     班

	飲    食
	□ 素食 □ 葷食 □其他：

	特殊疾病
	□ 無   □ 有：(請概述)

	營服SIZE
	□ 3L   □ 2L  □XL  □ L    □ M    □ S（免費贈送）

	學生證正面


	學生證反面


本報名表請傳真：02-28324302或透過臺北市政府教育局聯絡信箱241投遞。活動聯絡人：臺北市立陽明高中輔導室洪美鳳組長Tel：28316675#151
101年青少年愛智營：幸福—一場思辨之旅家長同意書

本人已知悉「101年青少年愛智營：幸福—一場思辨之旅」之活動，同意_______報名參加營隊。

學生家長簽名：              年  月  日
101年青少年愛智營：幸福--一場思辨之旅

一、時間：101年7月9至12日(4天3夜)

二、地點：新竹小叮噹科學園區

三、活動行程： 

第一天: 

	時間
	活動內容
	備註說明

	0800
	相見歡、搭乘專程前往小叮噹園區
	7:30-8:00臺灣大學正門

	1030-1100
	生活大師會館分配住宿
	八人一房

	1100-1200
	開訓典禮、建立活動契約
	團隊律動、火旺老師開講

	1200-1330
	午餐及午休
	餐盒

	1330-1440
	小組活動 (抽籤排戲~8個品德VCR)
	分組活動、創作隊呼、隊歌

	1450-1750
	主題活動課程 (3小時)

1. 分組短劇比賽

2. 愛智慧咖啡屋時間
	說明三天八個討論主題意涵

透過各組短劇演出凝聚向心力

各組前往兩個不同的咖啡屋進行討論

	1800-1900
	晚餐、休息
	中式合菜

	1900-2100
	主題活動課程 (2小時)

1. 團康、歡唱

2. 各組代表2分鐘即席演講

3. 林火旺老師演講與回應
	鼓勵學生練習表達

林火旺老師晚點名

	2100-2230
	宵夜、盥洗、就寢
	宵夜:罐裝綠豆湯


第二天: 

	時間
	活動內容
	備註說明

	0700-0800
	早操、舞蹈及早餐
	

	0800-1200
	主題活動課程 (4小時)

1. 團康、歡唱

2. 愛智慧咖啡屋時間
	各組前往兩個不同的咖啡屋進行討論

	1200-1330
	午餐、休息
	中式合菜

	1330-1630
	山訓體驗(1.雙索、三索突擊吊橋

         2.垂直下降  3.攀岩)
	向恐懼挑戰

	1630-1830
	自己動手烹飪晚餐
	野炊(六菜一湯)PS:湯及白飯提供熟食

	1830-2000
	青春洋溢、營火晚會
	

	2000-2130
	郎祖筠時間
	表演藝術與人生

	2130-2230
	宵夜、盥洗、就寢
	宵夜:罐裝八寶粥


第三天: 

	時間
	活動內容
	備註說明

	0700-0800
	早操、舞蹈及早餐
	

	0800-1200
	主題課程 (4小時)

1. 團康與歡唱

2. 各組代表2分鐘即席演講

3. 愛智慧咖啡屋時間
	各組前往兩個不同的咖啡屋進行討論

	1200-1330
	午餐、休息
	中式合菜

	1330-1730
	1.小型體驗教育

2. 愛智慧咖啡屋時間
	合作精神

各組前往兩個不同的咖啡屋進行討論

	1730-1830
	晚餐
	六菜一湯

	1830-2000
	腦力激盪 
	

	2000-2130
	星夜呢喃.感恩與感謝
	心得交流與分享

	2130-2230
	宵夜、盥洗、就寢
	宵夜:罐裝八寶粥


第四天： 

	時間
	活動內容
	備註說明

	0700-0800
	早操、舞蹈及早餐
	整理行囊退房

	0800-1200
	課程總回顧、分享
	林火旺老師主持

	1200-1300
	午餐、休息
	中式合菜

	1300-1340
	結訓典禮、頒獎
	

	1340-1400
	拍照留念、搭車返北、明年再會
	

	1600
	溫暖的家
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