
附件 1

「善用3C 幸福3T，愛共讀」

臺北酷課雲親子數位閱讀活動  指定書目

　 電子書 出版社 數位資源平台

1 如果有一天我們都沒有東西吃 大穎文化 臺北酷課雲

2 奶奶的記憶森林 親子天下 臺北酷課雲

3 氣噗噗 采實文化 臺北酷課雲

4 我學會感謝 采實文化 臺北酷課雲

5

被欺負時，可以打回去嗎：我不

想傻傻被欺負
采實文化 臺北酷課雲

6 我不敢說, 我怕被罵 大穎文化 臺北酷課雲

7 阿婆的燈籠樹 小魯文化 臺北酷課雲

8 我的興趣可以變成我未來的工作 大穎文化 臺北酷課雲

9 和大象一樣重的謊言 大穎文化 臺北酷課雲

10 麒麟湯 親子天下 臺北酷課雲

11 碳酸男孩 親子天下 臺北酷課雲

12 星星碼頭 親子天下 臺北酷課雲

13 是你給了我翅膀 奧林文化 臺北酷課雲

14 其實,我不想霸凌別人 大穎文化 臺北酷課雲

15 不一樣, 也很棒 采實文化 臺北酷課雲

16 阿嬤, 我愛你 文房文化 臺北酷課雲

17 星空(幾米) 大塊文化 臺北酷課雲

18 也許死亡就像變成一隻蝴蝶 大穎文化 臺北酷課雲

精選文章 出版社　 　數位資源平台　

1

讓生活周遭充滿愛，就從自己開

始

節錄自《精選四

十個中學生必讀

的愛的故事》

Ebook Taipei



2

打造晨間習慣，讓每個早晨都令

人期待

文／Stella 

Huang
Ebook Taipei

3 你累了嗎？疲憊度自我檢核表 Ebook Taipei

線上影片 作者 數位資源平台

1

愛的必修課—如何用語言適當表

達愛而不尷尬？
孫中興 老師 臺北酷課雲

2

愛的必修課—遠距離情感如何維

繫？
孫中興 老師 臺北酷課雲

3

愛的必修課—和喜歡的人告白被

拒絕很尷尬，該如何處理？如何

告白？

孫中興 老師 臺北酷課雲

4

愛的必修課—如何可以在曖昧之

中理性分辨？
孫中興 老師 臺北酷課雲

5 用手機就能拍出精世美照 Arabella老師 臺北酷課雲

6

流行舞蹈運動第一課：基本律動

UP&DOWN
KPOP老師 臺北酷課雲

7

流行舞蹈運動第二課：搖擺和轉

圈LEFT RIGHT & TURN
KPOP老師 臺北酷課雲

8

流行舞蹈運動第一課：鎖舞

LOCKING
KPOP老師 臺北酷課雲

9 流行舞蹈運動第四課：POPPING KPOP老師 臺北酷課雲

10 時光髮廊(1小時26分) 米莎坎普 導演 教室電影院公播大平台

11 童心計畫(1小時32分) 尹佳恩 導演 教室電影院公播大平台

12 虎媽伴學方程式(1小時24分) 約翰提墨斯 導演 教室電影院公播大平台


