臺北市國教輔導團數學領域國中組100年度辦理
「精進教師課堂教學能力計畫」
—「數學補救教學設計與實作」
一、計畫依據：
本市依據99年9月28日北市教督字第09940419500號函暨教育部頒之企劃案所揭示之目的、辦法及補助要點設計本計畫。教育部為推行國民中小學九年一貫課程、提昇教學績效，乃依據國民教育法，提出精進教學企劃案。
二、背景分析：
  數學是依循嚴謹的邏輯程序而發展成的一個知識體系，它的特點在於能從問題的本質，探究內在深層的模式與結構，無論這些問題原來的表相有多大的差異。因此，數學敘述方式必然是一種抽象形式的語言，這種抽象性是一般人學習數學的最大障礙 (教育部，97綱要)。
  眾所皆知，例如當一個學生沒有學好一元一次方程式時，對於後續的二元一次聯立方程式、一元一次不等式等單元的學習就可能會產生極大的困難。這種現象在大學數學系裡，就有所謂的「擋修」機制來掌控學生的學習品質。但是，在國民義務教育階段，我們沒有這類型的機制，所以為了使學生具有基本的學力，以維持國民教育的品質。必須存在一些機制、制度或是措施以試圖解決、紓緩這樣的學習落差問題與現象，而「補救教學」就是其中一種很重要的措施。
  另外，數學的功用除了培養邏輯思考推理能力，更重要的是，良好的數學學習可增進個人的生活品質與規劃能力；同時在日後選擇職業時，也會較具優勢與潛力，在未來職場上的表現也較具競爭力。甚而，會影響到個人的自信心以及國家的競爭力。
  但是，我們要提醒的是，「數學補救教學」應該是一種因材施教的想法，也就是說教師在課程設計能夠根據學生的需求部份修改、更動課程與教材。換成時下流行的說法就是，教師在平日原本的教學中，企圖融入了「客製化服務」以及「個別化指導」的精神。所以，它是一種高品質的教學，並不是只在教學中提供「更多的功課或作業」；也不是在學生的作息上安排「更長的學習時間」。因為這樣的作法，對學生而言，往往容易形成更多的心理負擔、產生更大的挫折以及逃避學習的心態。
  有鑑於此，我們邀請有豐富教學經驗的數學輔導員集思廣益，一起為本市的教師規劃「數學補救教學設計與實作」工作坊，這個的工作坊涵蓋三個主題：
(ㄧ)數學概念的詮釋與轉化

(二)數學學習輔具的開發與設計

(三)數學教學方法的多元優選與個案的瞭解

  我們期盼教師能在數學的教學上致力於落實將每一個學生盡力帶上來的理念，以使我們的學生都能學好重要的核心數學題材。

三、工作目標:
(一)能釐清重要數學知識與概念的詮釋與課堂轉化能力
(二)能討論學生學習重要數學概念上的錯誤類型與迷思
(三)能使用有意義的數學學習輔具，包含良好的教學譬喻、操作性的教具、電腦化數學學習輔助套件
(四)能在教學過程中有意圖且有彈性的選擇適當的教學方法
(五)能努力瞭解學習個案(一個班、一個小組)的程度、學習特質與背景
(六)能嘗試設計數學補救教學活動
四、精進策略:
各主題依上述目標，分述其執行策略，如下:

(ㄧ)數學概念的詮釋與轉化

策略1.數學教材的詮釋與課堂教學
主要在培養教師具有詮釋教科書內容、教學重點與課程綱要的能力，流暢地進行教學。同時在平日的教學中就能嘗試兼顧不同程度學生的需求，適度補充教學活動。進一步，能慢慢從學生經歷數學活動的深度、廣度之角度切入，由各種數學過程逐步勾勒出數學教學的面貌，以期在課堂上進行有效能的教學。
策略2.學生數學迷思概念的探討
數學與其他學科的差異，在於其結構層層累積，而其發展既依賴直覺又需要推理。因此教師不宜負面地將學生的錯誤皆視為犯錯，而應考察學生發生問題的根源(語言未溝通、肆意擴張約定、推理的謬誤等)，並針對問題協助學生。因此教學時，宜提供充足的時間，鼓勵學生說明其理由與想法，肯定其正確的巧思，或用關鍵的例子，釐清其錯誤。
(二)數學學習輔具的開發與設計

策略3.教學譬喻與操作性教具的設計
敎師可整理在講述教學中常用到的良好教學譬喻，特別是，學生較不易理解的概念，例如負數、絕對值等。也可視實際教學的需求以及自身的教學風格，設計或是收集操作性的教具，例如質數心臟病與質數接龍等。
策略4.電腦化數學學習套件的開發
隨著資訊環境的普及改變了學生學習的媒介與無限的可能性。電腦化學習套件的開發與收集已是必然的趨勢，教師可視自身的資訊能力使用或開發一些有助於教學的電腦化學習套件。例如二元一次方程式、線型函數圖形的探索等。
(三)數學教學方法的多元優選與個案的瞭解

策略5.分組教學的理念與執行經驗分享
學生在過去的學習經驗中，大多數人都是單打獨鬥，鮮少會跟同儕參與討論學習；而現今的數學課室中似乎也是如此，都是由老師講解如何解題，之後學生透過學習模仿加以精熟練習，課堂中學生很少有機會相互討論或發表自己解題的看法，所以對於知識的本體，學生往往並非真正了解，而可能只是短暫的記憶而已。我們期許教師能嘗試小組合作學習的措施，如此，不但有利於己，也有利於他人，同時可適度透過小組間的比賽，營造團隊比賽的社會心理氣氛，也常能增進學習的成效。
策略6.個案的分析與瞭解
數學能力的養成是一個很複雜的過程，任何單一的教材以及教學法，都無法兼顧個人的學習與各時期的發展。教師除了應具備數學專業素養外，對學生的愛心與關懷，是在數學學習過程中，幫助學生渡過難關最重要的助力；而發揮敏銳的觀察與分析，貼心地協助學生將其舊有的經驗遷移到新的經驗，這正是教學既簡單又實用的要義。這樣的教師關懷，能讓學生對新的問題抱持著好奇心及擁有努力尋求問題的解答之意志力。另一方面，當小孩的學習遭遇瓶頸或成績低落時，家長或老師不宜過度焦慮，在督導小孩學習時，應儘量避免負面的情緒，不宜無理的強迫小孩做更多的學習，多使用鼓勵的方式，深入瞭解小孩的學習困難，以小孩本身可理解的經驗做基礎，循序漸進的引導小孩走出困境，並順利邁入下一階段的學習，這不但是一件有意義的事，也是人生一大樂事。
五、時間及課程

	研習時間
	研習內容
	講師
	地點

	100.12.23
13：20—16：20
	數學補救教學設計與實作工作坊1
	數學輔導團老師

王文光、蘇進發、林永發
	建成國中
三樓中會議室

	101.1.6
13：20—16：20
	數學補救教學設計與實作工作坊2
	數學輔導團老師
張美玲、楊期甬、楊智強
	建成國中
三樓中會議室
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