
征服世界級名校

台灣學生留學美國須知



講座流程

認識托福 iBT

申請美國大學

Q & A 時間



Johnny 何老師

•美國大學國家大學顧問協會會員(NACAC)

• TopScore Education 資深顧問

•前美國洛杉磯加大 UCLA 大學部申請審評委員(AO)

•前加州大學 UC 總部標準評鑑會員(UCOP-IRAP)

•前美國洛杉磯加大及加州州立大學英文講師

•美國洛杉磯加大 UCLA 博士



認識托福 iBT

1. 托福 iBT 是什麼？

2. 題型相關介紹與考試準備

3. 托福 iBT 成績申請與注意事項

4. 托福成績可申請的學校

5. 申請美國大學除了托福還需要準備什麼

Johnny 何老師



托福 iBT是什麼

• 托福網路測驗 (TOEFL-iBT) 是由美國教育測驗服務

公司 (Educational Testing Service, ETS®) 在世界各地

舉辦的英語能力測驗，測量考生是否具備在美國大學

上課的基本學習與溝通能力。

• 此測驗透過網路連線並使用電腦作答，學生考試時，

需使用耳機和麥克風，考試內容包含讀、聽、說、寫四

個項目，每個項目滿分為 30 分，總分為 120 分



托福 iBT題型設計



托福 iBT介紹＆準備

1. 制定未來升學目標與其分數要求

2. 了解自己英文程度 (模擬測驗 TPO)

3. 制定階段化讀書方法與時間規劃

4. 確切執行計畫、並落實階段驗收



托福 iBT成績申請與注意事項

• Q1: 可否於考試期間取消成績？留下紀錄？

• Q2: 有無報考次數之限制？

• Q3: 取消成績後，又改變心意之處置方式？

• Q4: 如何將成績寄送給申請學校或學術機構？

*   托福 iBT可於考前一天晚上10 點之前報名

(費用含寄送 4 間學校，事後申請要 20 美金)



托福 iBT成績可申請的學校

• 美國社區大學：最低申請門檻*為56分

• 美國州立大學：最低申請門檻為71分

• 美國加州大學：最低申請門檻為80分

• 美國頂尖大學：最低申請門檻為100分

*托福成績達最低申請門檻 ≠ 錄取



美國大學申請流程

美國大學部申請約 18 個月，需提前做好整體規劃

資料收集與分析

準備留學考試與活動規劃

入學申請

辦理入學及相關文件

行前準備



美國大學申請需求

GPA

• G9-12 在校

學習成績

• (學校背景)

• (在校排名)

標準化考試

• 語言能力

托福 iBT

• 學術能力

SAT / ACT

• AP /  IB 

申請文書

• ESSAY

• 課外活動

• 個人特色

推薦信 / 
面試

• 師長推薦信

• 學習計畫

• 職涯目標

申請美國二年制大學 (CC) 只需要在校成績與托福成績即可



Q & A




