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書                  名 作     者 出 版 者 

臺灣小故事 101上冊 : Taiwan story 戴寶村主編 國家教育研究院 

臺灣小故事 101下冊 : Taiwan story 戴寶村主編 國家教育研究院 

彈唱生命的樂章 王端正著 慈濟傳播基金會  

彈唱生命的樂章 王端正著 慈濟傳播基金會  

彈唱生命的樂章 王端正著 慈濟傳播基金會  

漫步生態秘徑 : 探索生物多樣性的奧妙 趙淑妙等著 邱志郁主編 中研院生多中心 

自炊食代  愛女便當 極光著 方智  

解愛 蔡璧名著 天下雜誌 

半部論語治天下 : 論語選譯今釋 孫震著 遠見天下文化 

探究式閱讀 : 黃國珍的閱讀進階課 從自我

提問到深度思考 帶你讀出跨域素養力 
黃國珍作 親子天下 

成為自己的內在英雄 : 6種人格原型 認識

「我是誰」 活出最好版本的自己! 
蘇絢慧著 三采文化  

遇見 26個自己 : 認識內在的 26種人格 喜

歡上不完美的自己 

席薇雅.恩格爾著； 

賴雅靜譯 
漫遊者文化出版 

比霧更深的地方 張惠菁著 木馬出版 

只是微小的快樂 張曼娟著 皇冠 

人生路引 : 我從閱讀中練就的 28個基本功 楊斯棓著 先覺 

成為更好的自己 : 未來少年的18堂心理必修課 劉軒作 遠見天下文化 

天使不做的夢 劉大潭著 誌成 

吳恩文零失敗料理 吳恩文著  橘子出版 ; 

子彈思考 : 追蹤過去 管理現在 設計未來 瑞德.卡洛著 吳凱琳譯 天下雜誌 

百年時尚 : 解讀 50個奢華品牌的發展歷程.

極致工藝與設計核心 
卡若嵐.蔻克思著 麥浩斯 

EQ致勝  
崔維斯.布萊德貝利、  

琴.葛麗薇絲著  
遠流  

七天自我心理學 找回原本美好的你 蘇絢慧著 究竟 

凝視太陽 : 面對死亡恐懼 歐文.亞隆作；廖婉如譯 心靈工坊文化 



 
書                  名 作     者 出 版 者 

向 20位 CEO學街頭智慧! 貝蒂.劉著；沈維君譯 日月文化出版 

專業營養師教你吃對了健康瘦 擺脫慢性病 

遠離代謝症候群 
顧中一著 高寶國際 

奇效 5:2輕斷食 
麥克.莫斯里；咪咪.史

賓賽)著 ; 謝佳真譯 
三采文化  

我的老闆是總統 : 817萬票的幕後小英雄 陳冠穎著 遠見天下文化 

我的老闆是總統 : 817萬票的幕後小英雄 陳冠穎著 遠見天下文化 

恐懼如何被操弄 : 不確定的政治.經濟與社

會 為何形成 21世紀的恐懼文化 

福瑞迪(Frank Furedi)

作 蔡耀緯譯 
時報 

追尋意義 : 開啟創新的下一個階段 

 

羅伯托.維甘提

(RobertoVerganti)著 

吳振陽譯 

行人文化實驗室 

品格 : 履歷表與追悼文的抉擇 

大衛.布魯克斯(David 

Brooks)著 ; 廖建容  

郭貞伶譯 

遠見天下文化 

寫給年輕人的佛學入門 蔣維喬著 商周出版 

聖人請卸妝 咪蒙作 商周出版 

謝松洲談免疫風濕 : 類風濕性關節炎與乾

燥症 
謝松洲著 大塊文化 

漢字和圖形文字淺解 張部之作 張東田 

債的歷史 : 從文明的初始到全球負債時代 

大衛.格雷伯

(DavidGradeber)著 羅

育興 林曉欽譯 

商周出版 
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