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前言： 

歷史的巨輪往往因一念之差滾向深淵，讓後人以全知視角看來，名滿天下的君主竟

會犯下如此「低級錯誤」。但當局者身處資訊不對等的情境，僅能以有限資源判斷局勢，

難免迷失，這是人性的自然局限。即便是千古一帝，也逃不過人性的弱點，稍有鬆懈便

可能跌落神壇。例如明代萬曆的中興與衰敗，唐玄宗的盛世與安史之亂，都昭示出明君

也會犯錯。 

《秦始皇︰一場歷史的思辨之旅》由臺大歷史系呂世浩教授根據課堂講稿編撰而成，

深入分析歷史人物的抉擇與背景，重現當時代的精神與邏輯。書中帶領讀者回到歷史現

場，以當事人視角體會決策的艱難與謀略的精妙，使歷史不再是冷冰冰的事實，而是充

滿人性的深刻啟示。 

內容簡介： 

我們活在一個什麼樣的時代？ 

歷史的本質就是「變」。在漫長的中華歷史長河中，有時會出現翻天覆地的巨變—

—政治、經濟、文化、制度、社會等各方面同時被重塑。我們正處於第三次巨變的洪流

之中。面對變化，不鑑往則難以明智應對，固守成規則必被時代淘汰。節儉本為美德，

然當時代需要消費推動經濟，若人人節儉，社會恐陷衰退。歷史教會我們，應隨時代而

動，適應變革。 

從張良的故事談起 

張良刺殺秦始皇失敗後，家財散盡，卻能閒步河邊，彰顯其非凡自信與氣度。當他

遇到圯上老人，最終展現出極致的忍耐與恭敬，這並非偶然，而是源自其內在優秀特質。

這樣的細節讓張良的故事更為真實，超越「奇遇」的俗套框架，突顯其人之非凡。 

歷史勝利組的條件 

《史記》稱秦始皇而非「秦始皇帝」，顯示司馬遷的隱含貶意。但秦始皇的理智令

人折服。他重用李斯，放棄驅逐客卿，冒險得罪本土派勢力，為的就是實現六國統一。

他的理智和遠見，讓他成為歷史的勝利者。 

人為什麼會被騙？ 

秦始皇晚年因貪求長生，輕信方士之言，最終導致政策荒謬、行蹤隱秘，甚至對洩

密者格殺勿論。這並非因為他愚蠢，而是因貪念作祟。歷史教訓我們，人所以被騙往往

不是因為笨，而是貪婪。 

驕傲與滅亡 
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秦始皇晚年驕傲自大，對死亡毫無準備，拒立太子。這使得他駕崩後，李斯與趙高

得以操控局勢，最終導致秦二世的暴政及秦國迅速滅亡。嬴政習慣控制一切，卻未料自

身驕傲種下亡國之因。 

天乎！吾無罪！ 

秦二世時，公子將閭被構陷而自盡，表面無辜，但其未曾反抗父兄暴政，顯示其沉

默的共謀。歷史是一個動態循環，種下的惡因終會帶來惡果，秦國的滅亡正是這種命運

的體現。 

詐與力的結局 

趙高篡權殺秦二世，子嬰刺殺趙高後登基，但國勢已極度衰微。秦國在嬴政死後不

到三年便被推翻，因其以「詐」與「力」建立，缺乏內部的信任與穩固基礎。當上下皆

逐利，帝國終至崩塌。 

後記：歷史的啟示 

跟著呂教授的帶領，一起走入秦始皇的視角，跟著嬴政一起經歷生命中的幾個關鍵

時刻，用他的所知所見所聞，嘗試爬梳有限的資訊，在如履薄冰的戰國末期，逐步在千

古一帝的霸業之路上陪伴他找出最優解。本書是以講稿潤飾而來，文句淺顯易懂，各項

歷史資料講解清晰、條理分明；加之教授掌握得宜的敘事節奏，讀來真有種「身歷其境」

的錯覺。猶記當年在一個午後偶然在山積的書堆中看到，原只想看個開頭便去處理雜務，

也免自己坐擁百城卻恐胸無點墨；殊不知，當我掩卷稍歇，竟業已日落，書已被我讀完

大半了⋯⋯ 。此間爽快，只能意會不能言傳。所幸，此書僅是一系列的開卷，全套總共四

冊，讓愛好者可以過足巡禮歷史之癮。 

延伸閱讀： 

一、歷史相關書籍 

《萬曆十五年》 

出版社：食貨   作者：黃仁宇 

《萬曆十五年》是史家黃仁宇最著名、流傳最廣的著作，也是他

大歷史觀主張的宏觀展現，一面探討歷史，一面檢討近代中國的處

境，見微知著，從零碎事件書寫起，再整合所有元素，建立開闊、長

遠的視野。除了豐富史料，他的筆法通俗，極富戲劇性，生動探討人

物內心所思所想，將冰冷的歷史事實生靈活現地呈現在讀者眼前。 

二、思辨類別書籍 

   《思辨：熱血教師的十堂公民課》 

出版社：寶瓶文化    作者：黃益中 

作者黃益中是高中公民老師，本書重現了他最震撼人心的教學現

場。他透過師生討論、激辯、對話的過程，轉化我們日日面對爆炸資訊

下的「理性思辨」能力，讓近年來台灣社會最重大的人權議題、被忽略

的弱勢族群，在學生的辯論中發酵，重獲關注。公民老師教什麼？黃益

中以《思辨──熱血教師的十堂公民課》這本書，做扎根的工作。因

為，當社會資源分配嚴重傾斜，階級不再流動，教育，是最後的希望！ 


